
Маньпупунёр

Маньпупунёр летом

Маньпупунёр зимой

Это геологический памятник в Троицко-
Печорском районе Республики Коми. Находится 
на территории Печоро-Илычского заповедника 
на горе Мань-Пупу-нёр, в междуречье рек Илыч 
и Щугор.  Представляет комплекс из семи 
останцев высотой от 30 до 42 метров. Столбы 
выветривания считаются одними из семи чудес 
России.

В переводе с языка манси 
«Маньпупнёр» означает «Малая гора идолов».

Одной из легенд является : Для манси это 
место издавна считалось святым, ходить сюда 
они запрещали. По одной из легенд каменные 
столбы были в древности семью великанами-
самоедами, которые шли через горы с целью 
уничтожить вогульский народ. Но, поднявшись 
на плато, их вожак-шаман увидел перед собой 
священную вогульскую гору Ялпинг-нер. В 
ужасе он бросил свой барабан на вершину и 
все семеро великанов окаменели от ужаса ( 
упавший барабан – гора Койп). С тех пор так и 
стоят они на этом горном плато.

Образование: Столбы образовались за многие миллионы лет в результате 
выветривания Уральских гор. Окружавшие их слабые породы разрушились, а эти, 
оказавшиеся более твердыми породы выстояли и образовали это чудо природы.
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