
Коми 



• Коми (коми-зыряне, устаревшее название — зыряне) —

 финно-угорский народ в России, коренное 

население Республики Коми и Пермского края. Другие 

регионы проживания — Свердловская 

область; Мурманская область; Омская область; Тюменская 

область; Ненецкий автономный округ; Ямало-Ненецкий 

автономный округ; ХМАО-Югра. 

• Относится к Восточно-балтийскому типу европеоидной 

расы. 





Расселение 



• Большинство представителей народа коми (202,3 тыс. чел. (2010 г.))в России 

традиционно проживает в Республике Коми, где они составляют 23,7 % от 

всего населения (около 65,1 % (556,0 тыс.) — русские).  

• В целом по России проживает около 228 тысяч коми-зырян (2010 г.). Коми-

зыряне небольшими анклавами и смешанно проживают 

в Архангельской, Мурманской, Кировской, Омской и других областях РФ. 

• Носителей языка коми в России немного — родным язык коми назвали лишь 

169 тыс. человек представителей этноса коми (2002 г.). 

• Общая численность коми в мире достигает 400 тыс. человек. 

• Наибольшее количество коми (в процентном соотношении) проживает в 

муниципальном районе (МР) Ижемский – 88,5%; 

• Усть-Куломский - 75,8% и в Корткеросском - 66,5% от общего населения 

района. 



Процент коми от общего 
числа жителей 



Антропология  
 

• Словарь Брокгауза и Ефрона, издававшийся в конце 19 — начале 20 веков, даёт следующее описание коми-

зырян: “Зыряне роста среднего, кроме удорцев, отличающихся высоким ростом. Телосложения крепкого и 

правильного. Следы финского типа на лицах едва заметны; цвет волос большей частью чёрный, при серых и 

тёмно-карих глазах; реже встречаются русые волосы и голубые глаза”. 

• Масштабное соматологическое обследование коми населения было выполнено Н. Н. Чебоксаровым в конце 

первой половины 20 века. Обследование выявило преобладание сублапоноидного вятско-камского 

антропологического типа как у коми-зырян, так и коми-пермяков, что сближало их с удмуртами и 

некоторыми другими группами финно-волжских народов. Однако у зырян были также зафиксированы 

беломорский и восточно-балтийский тип, особенно у северных и западных этнографических групп, а 

также уральский тип у северо-восточных групп, что закономерно объясняется контактами 

с ненцами, хантами и манси. 

•  Краниологические исследования В. И. Хартановича 1980-х годов показали, что для коми-зырян всё-таки 

более характерен особый европеоидный краниологический тип, более близкий к краниотипу карел, а не 

коми-пермяков. В отличие от коми-пермяков и удмуртов, краниологический тип коми-зырян 

является восточнобалтийским, сходным с карелами, ижорой и среднечепецкими удмуртами. Крайне 

близким к коми-зырянам является антропологический комплекс населения родановской культуры, что 

связывается с исторически зафиксированной крестьянской колонизацией Верхней Камы с Вычегды в 

середине 2 тысячелетия нашей эры. 

 



Язык 

• Говорят на коми-зырянском языке, относящемся к пермской 
ветви финно-угорской семьи языков. Наиболее близки 
ему коми-пермяцкий и коми-язьвинский наречия, а 
также удмуртский язык. 

• Имеет присыктывкарский, нижневычегодский, 
верхневычегодский, среднесысольский, верхнесысольский, 
вымский, лузско-летский, ижемский, печорский и удорский 
диалекты. Одним из основных критериев разграничения коми 
диалектов является употребление буквы Л, в связи с чем они 
подразделяются на три типа: эловые, вэ-ловые и нуль-эловые 
диалекты. 

• В 1918 году за основу литературного языка был принят 
присыктывкарский диалект, являющий переходным диалектом 
между нижневычегодским, верхневычегодским и сысольским 
диалектами. 
 


