
Удорцы
Этнографическая группа удорцев (удорасаяс) сложилась в течение ХIII - ХVIII вв. в бассейнах верхней Мезени и ее 

притока р. Вашки. Заселение Удоры было длительным процессом. Переселение коми на р. Вашку, преимущественно из 

бассейна нижней Вычегды, началось в ХIII в. и продолжалось в течение всего последующего века.

В хозяйстве удорских коми вплоть до середины ХIХ в. ведущее значение имели охота и рыболовство, сельское хозяйство 

играло подсобную роль. К началу ХХ в. роль скотоводства и земледелия возросла, увеличился отход на лесозаготовки и 

другие сезонные работы. 

Особенностью Удоры было также распространение там единой русско-коми мезенской традиции росписи по дереву. 

Имелась специфика в свадебных обрядах: существовал обычай похищения невесты, отсутствовало приданое и др. 

Отмечаются местные традиции в пище.

Отличалась у удорцев и одежда: яркие одноцветные сарафаны в виде широкой юбки до подмышек на узких коротких 

лямках, подпоясанные узорными поясами с кистями; шерстяные чулки с оригинальным орнаментом; овчинные шубы и 

малицы


